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	ПРИНЯТО

Решением общего собрания трудового коллектива МБУ СП СШОР № 2
Протокол  №5
от 10 апреля 2018
	   УТВЕРЖДАЮ
       Директор МБУ СП СШОР № 2   

           __________А.А. Третьяков

              20 апреля 2018, пр.№18/1
                 М.П.


ПОЛОЖЕНИЕ

об индивидуальном учебном плане спортивной подготовки
в муниципальном бюджетной учреждении спортивной подготовки «Спортивная школа олимпийского резерва № 2» 
1. Общие положения

1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», приказом Минспорта России от 30.10.2015 № 999 «Об утверждении требований к обеспечению подготовки спортивного резерва для спортивных сборных команд Российской Федерации» (в ред. 20.02.2018), приказом Минспорта по утверждению федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта, приказом Минспорта России от 16.08.2013 № 645 «Об утверждении Порядка приема лиц в физкультурно-спортивные организации, созданные Российской Федерацией и осуществляющие спортивную подготовку», приказом управления спорта и молодежной политики Алтайского края от 19.02.2018 № 82 «Об утверждении порядка приема лиц в физкультурно-спортивные организации, созданные Алтайским краем и осуществляющие спортивную подготовку», Федеральными стандартами спортивной подготовки по видам спорта; нормативно-правовыми актами органов исполнительной власти, Уставом учреждения.

1.2. Целью положения является регламентирование процесса по реализации программ спортивной подготовки посредством создания организационных условий, позволяющих удовлетворять индивидуальные потребности занимающихся.
1.3. Задачи индивидуального учебного плана:
- обеспечить качественную подготовку занимающихся по программам спортивной подготовки с учетом требований федеральных стандартов спортивной подготовки;

- обеспечить подготовку спортивного резерва для сборных команд страны, края, города; 
- создать максимально комфортные условия для занятий по программам спортивной подготовки.
2. Порядок обучения по индивидуальному учебному плану
          2.1. Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение  программ спортивной подготовки  на  основе  индивидуализации  ее содержания с учетом особенностей и потребностей конкретного занимающегося.
2.2. Вместе с заявлением представляются документы, подтверждающие освоение программ: справка о выполнении спортивного разряда; личное дело; медицинская карта занимающегося или медицинская справка по форме, утвержденной Министерством здравоохранения Российской Федерации; фотография 2шт. размером  3x4, , флюорографическое исследование.
2.3. При отсутствии вышеназванных документов зачисление в спортивную школу производится после установления уровня освоения поступающим программ спортивной подготовки в следующем порядке: приказом директора спортивной школы создаются экзаменационные комиссии по предметам учебного плана, график прохождения аттестации с указанием формы ее сдачи.
 2.4. Поступающий, успешно прошедший аттестацию, решением аттестационной комиссии зачисляется в спортивную школу.
2.5. При приеме заявления о прохождении промежуточной и (или) государственной итоговой аттестации в качестве экстерна администрация спортивной школы обязательно знакомит экстерна, родителей (законных представителей) несовершеннолетних экстернов с настоящим Положением, Уставом, Положением о формах и порядке проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся.  

   2.6. Учебные занятия в группах проводятся в качестве платной дополнительной образовательной услуги.

   2.7. Допуск экстерна к прохождению государственной (итоговой)  аттестации осуществляется при условии успешного освоения соответствующих учебных программ и на основании решения тренерского совета.                                           
3. Условия и порядок проектирования индивидуального учебного плана

3.1. Информирование занимающихся  и их родителей (законных представителей) о возможностях, вариантах и условиях проектирования ИУП осуществляется представителями администрации индивидуально, на родительских собраниях, через информационные стенды, сайт школы.

3.2. Проектирование ИУП для занимающихся  происходит при условии позитивной оценки тренерами готовности занимающегося к переходу на ИУП; наличия согласия родителей (законных представителей), желания обучающегося перейти на ИУП.

3.3. В проектировании ИУП и мониторинге его реализации принимает участие методическая служба сопровождения процесса спортивной школы: психолог, методист, медицинский работник.

3.4. Устанавливается следующий порядок проектирования ИУП:

- родители (законные представители) совместно с занимающимися заполняют бланк заявления на обучение по ИУП;

 - заместитель директора по спортивной  работе составляют расписание занятий и консультаций занимающихся, которое является частью ИУП;

- заместитель директора по спортивной  работе организовывает работу по упорядочению учебной нагрузки занимающихся  и учебной  нагрузки тренеров, составляет расписание и тарификацию тренеров; 

- при реализации   обучения   по   ИУП   предусматривается сочетание индивидуальной      самостоятельной      работы      обучающегося      с консультациями тренеров  в  определённые сроки.

3.5.   Документация на обучение по ИУП включает:

- программы спортивной подготовки в соответствии с избранным видом спорта,  уровнем освоения программного  материала и сроком реализации ИУП;

- учебный план;

- расписание тренировочных занятий и консультаций;      

- решение   тренерского совета   и   приказы   директора   спортивной школы  о зачислении и  переводе занимающегося  на обучение и утверждении ИУП.

4.     Временная структура ИУП 

ИУП разработан на период изучения предмета, входящего в базовую часть учебного плана ускоренного обучения.

Временной график выполнения учебных модулей  формируется по неделям с указанием контрольных точек - сроков прохождения аттестации по предметам (промежуточной и итоговой). 
5.     Содержательная структура ИУП

Проектирование ИУП основано на выборе спортивных предметов, определении объема, содержания учебного материала и включает:

- предметы учебного плана обязательные для изучения на базовом уровне;

- отдельные темы предметов учебного плана, выбранные для изучения в очно–заочной форме.

6.    Контролирующая структура ИУП
В эту структуру входят контрольные мероприятия, которые могут быть подразделены следующим образом:

6.1. Тренер готовит:

- систему дифференцированных разноуровневых заданий по виду спорта;

- сдачу контрольно-переводных нормативов и тестовые задания.

6.2. Занимающиеся обязаны выполнить:

-дифференцированные задания по теме, целому курсу;

- тестовые и творческие задания.
6.3. Контроль реализации ИУП ведут заместитель директора по спортивной  работе, тренер, родители (законные представители).

6.4. Контроль   за   своевременным   проведением   занятий,   консультаций, посещением    занятий, ведением журнала учета занятий по индивидуальному учебному плану не реже 1 раза в полугодие ведет заместитель директора по спортивной  работе.
